
 

  
 

NEWS RELEASE 

2018年 2月 26日 

BGG Japan株式会社 

アスタキサンチンに関する書籍 

“NATURAL ASTAXANTHIN:  

THE SUPPLEMENT YOU CAN FEEL“ 

出版のお知らせ 

 

この度、当社のグループ会社 AlgaeHealth Sciences, Inc.の社員が執筆したアスタキサン

チンに関する書籍『NATURAL ASTAXANTHIN: THE SUPPLEMENT YOU CAN FEEL』 

(天然アスタキサンチン：体感のあるサプリメント)が出版されました。 

本書籍はアスタキサンチンについて包括的に述べており、主に下記の内容を含みます。 

 

 米国の健康食品、栄養業界で著名な Dr. Joseph Mercola 氏や、“アメリカで最も信頼

出来る薬剤師”と呼ばれる Suzy Cohen氏、その他著名な医者や研究者から見たアス

タキサンチンとは？ 

 アスタキサンチンが“体感のあるサプリメント”と呼ばれる根拠―アスタキサンチン

消費者の 80%がどのように体感を得ているのか。 

 天然アスタキサンチンのもたらす 10分野での健康上の利益 

 専門家たちがアスタキサンチンを“究極のアンチエイジング栄養素”や“アスリート

の秘密兵器”と名付けた根拠 

 推奨摂取量、生体利用効率、安全性やその他不可欠な情報 

 アスタキサンチンの様々な由来 

 

研究職や医療関係、もしくはこの業界に従事している専門の方々や、それ以外にも健康に

なりたい、と思っている一般の方々にも楽しく、また分かりやすくアスタキサンチンについ

て学んで頂ける書籍に仕上がっております。 

 

 

 本書籍をご希望の方は support@bggjapan.com までお問合せ下さい。 
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タイトル：NATURAL ASTAXANTHIN: THE SUPPLEMENT YOU CAN FEEL 

著者：Bob Capelli (Lixin Ding, PhDによるレビュー) 

 

著者について 

 

Bob Capelliは当社のグループ会社、AlgaeHealth Sciences, Inc.に所属。 

Bob Capelliはこれまで 5冊にも及ぶサプリメントや栄養に関する書籍を執筆しており、そ

の書籍は 12言語に翻訳され、世界中で読まれている。アスタキサンチンについての書籍は

本書籍で 3冊目である。 

著者は過去 16年アスタキサンチンについて焦点を置いて活動してきており、業界紙や査読

付きの学術誌に多数の記事を執筆。また、過去 200以上の世界中の TVプログラムやラジ

オに出演し、アスタキサンチンやサプリメントの啓蒙活動を行ってきた。 

 

 Lixin Ding, PhDは米国の大学で有機化学の博士号を取得し、その後 1年間グローバル企

業にてフレーバー・フレグランス研究者として従事した後、BGGへ入社。Lixin Dingは

BGGにてアスタキサンチンの生物活性に魅了され、アスタキサンチンに重点を置いて研究

を行っている。アスタキサンチンの培養、品質管理、研究開発などに携わり、BGG North 

America にて、研究開発のディレクターとして精力的にアスタキサンチンの研究を行って

いる。 
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